Speiseplan KW 52

Meniilinie

Menii 1 Schule

Menii 2 Schule

Pflanzenreich

Pasta Basic

Dessert

Montag
23.12.2024

(Gefliigel) Hahnchenbrustfilet
ChampignonrahmsoBe e!
Reis
Kohlrabigemiise

(Veggie) Griechische Reispfanne
Rebional TomatensoBe
WeiBkasewiirfel ®
Krautsalat®

(Veggie) Getreidehackbraten-
Auflauf 1,3,Ad, Ae, |
BratensoBe **'

Kartoffelstampf Ad
Kohlrabigemiise

(Veggie) Penne
Rebional TomatensoBe
geriebener Gouda 6
Krautsalat®

Vanillepudding °

Dienstag

24.12.2024

(Veggie) Linseneintopf *'
Gemiise-Rohkoststicks
Brot A" #

(Rind) Frikadelle &>’
mit Senf ’
Kartoffeln

Blumenkohlgemiise ©

(Veggie) Rebional Burrito mit
Sojahack, Kidneybohnen, Mais,
Tomaten "*

und Paprikadip

(Veggie) Kasespatzle mit
Rostzwiebeln &4

ChampignonrahmsoBe 6!
Blattsalat Sommermix

JoghurtdressingG

Birne

Die Legende der Zusatzstoffe und:Allergene finden Sie auf Seite 2 oder kdnnen im Internet eingesehen werden.

Die Diaten und Sonderkostformen werden von den Meniis abgeleitet. Anderungen vorbehalten.

Mittwoch

25.12.2024

(Gefliigel) Gulasch ©

Spiralnudeln *
Erbsen und Mdhren

(Gefliigel) Samiger Méhren-
Kiirbiseintopf :
Gefliigelbockwurstscheiben 28
Brot A"

(Veggie) Blumenkohlin

PetersiliensoBe **'

Kartoffeln
Kiuirbiskerncrunch Topping LA

(Veggie) Makkaroni **
KisesoBe ©
Rote Bete-Apfel-Salat °

Quarkspeise mit Waldbeeren 6

==

—

Donnerstag

26.12.2024

(Veggie) Milchreis ©
heiBe Sauerkirschen
Gemiise-Rohkoststicks

Gebratenes Hahnchenbrustfilet

RahmsoBe '
Kartoffeln
Brokkoligemiise

(Veggie) Paniertes
Sellerieschnitzel **'
RahmsoBe '
Vollkornreis

Brokkoligemiise

(Rind) Spaghetti **
Bolognese '
Eisbergsalat

Joghurtdressing ©

Joghurtspeise ¢

Freitag

27.12.2024

(Fisch) Lachslasagne 2%

Rebional TomatensoBe
Rote Bete Apfel Salat L2

G,Aa

(Veggie) Ravioli
KasesoBe ©
Erbsengemiise

(Veggie) Minestrone mit\weiBen

Bohnen, Tomaten, Wurzelgemiise

und Nudeln **'

(Veggie) Spirelli ™
Gemiise-KasesoBe °
Gurken-Apfel-Salat *

Banane



Zusatzstoffe
1 mit Farbstoff
2 mit Konservierungsstoff
3 mit Antioxidationsmitteln
4 mit Geschmacksverstéarkern
5 geschwefelt
6 geschwarzt
7 gewachst
8 mit Phosphat
9 mit StRungsmitteln
10 enthalt eine Phenylalaninquelle

Piktogramme
Gefliigel V Rind Lamm

Fisch )i Schwein i Wild

Legende der Informationen

Allergene

A Glutenhaltiges Getreide:

Aa Weizen
Ab Roggen
Ac Gerste
Ad Hafer
Ae Dinkel
Af Khorasan-Weizen
B Krebstiere
C Eier

D Fisch

E Erdniusse
F Soja

G Milch

” Vegetarisch '

# Vegan Gy

a—

H Schalenfriichte:

Ha Mandel

Hb Haselnuss

Hc Walnuss

Hd Cashewnuss

He Pecannuss

Hf Paranuss

Hg Pistazie

Hh Macadamianuss/Queenslandnuss
| Sellerie

J Senf

K Sesamsamen

L Schwefeldioxid und Sulfite
M Lupine

N Weichtiere

Die Digten und Sonderkostformen werden von den Meniis abgeleitet. Anderungen vorbehalten.

Trotz sorgfaltigster Herstellung und Deklarationen kénnen alle unsere Rezepturen und Lebensmittel Spuren von Gluten,
Eiern, Erdniissen, Soja, Milchprodukten, Schalenfriichten, Sellerie, Senf, Lupinen und Sesam enthalten.




